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Стаття присвячена теоретичному обґрунтуванню механізмів виникнення порушень письма у дітей молодшого шкільного 
віку з мовленнєвими труднощами в умовах сучасної інклюзивної освіти. У роботі підкреслюється, що формування навичок 
письма має поліфакторну природу та визначається складною взаємодією нейропсихологічних, нейролінгвістичних і мов-
но-когнітивних механізмів, які забезпечують адекватне сприймання, обробку та відтворення мовної інформації у письмовій 
формі. Недостатність розвитку окремих компонентів цих механізмів призводить до формування різних типів дисграфій, що 
проявляються у порушеннях фонематичних, артикуляційно-акустичних, морфологічних, синтаксичних, зорово-гностичних 
і праксичних процесів, необхідних для продуктивного письма. На основі аналізу сучасних вітчизняних наукових праць здійс-
нено систематизацію підходів до вивчення механізмів акустичної, артикуляторно-акустичної, дисграфії на ґрунті порушень 
мовного аналізу та синтезу, аграматичної та оптичної дисграфій, що дозволяє комплексно оцінювати особливості порушень 
письма у дітей із різними мовленнєвими дефіцитами. Показано, що порушення письма рідко виникають ізольовано; частіше 
вони зумовлені дефіцитом міжмодальної інтеграції, неповноцінністю фонологічної та морфологічної обробки, а також недо-
статнім формуванням графемно-орфографічних навичок, що ускладнює процес навчання письму. Обґрунтовано актуальність 
переходу від симптомоорієнтованих підходів до етіопатогенетичних логокорекційних стратегій, які враховують первинні 
церебральні та нейролінгвістичні механізми розвитку письма, дозволяючи ефективніше планувати корекційні втручання. 
Результати дослідження створюють наукове підґрунтя для розроблення обґрунтованих методик діагностики й корекції пору-
шень письма, сприяють удосконаленню логопедичної практики та забезпечують підвищення ефективності навчально-корек-
ційної роботи в системі інклюзивної освіти.
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Lopatynska Nataliia. Мechanisms underlying the emergence of writing disorders in younger school-age children 
with speech difficulties

The article examines the theoretical foundations of how writing disorders arise in primary school children with speech difficulties 
within the context of modern inclusive education. It emphasizes that the development of writing skills is multifactorial and shaped by 
the complex interaction of neuropsychological, neurolinguistic, and linguistic-cognitive mechanisms that facilitate the accurate percep-
tion, processing, and reproduction of language in written form. Insufficient development of individual components within these mecha-
nisms leads to various forms of dysgraphia, manifesting as disturbances in phonemic, articulatory-acoustic, morphological, syntactic, 
visual-gnostic, and praxic processes essential for effective writing. Drawing on contemporary Ukrainian scientific research, the paper 
systematizes approaches to studying the mechanisms underlying acoustic and articulatory-acoustic dysgraphia, a type of dysgraphia 
caused by impaired speech analysis and synthesis, agrammatic dysgraphia, and optical dysgraphia. This provides a comprehensive 
framework for assessing writing disorders in children with diverse speech deficits. The analysis demonstrates that writing disorders 
rarely occur in isolation; they are more often associated with deficits in intermodal integration, inadequate phonological and morpho-
logical processing, and insufficient development of grapheme-orthographic skills-all of which complicate the learning process of writ-
ing. The article substantiates the need to shift from symptom-focused approaches to etiopathogenetic logopedic intervention strategies 
that account for the primary cerebral and neurolinguistic mechanisms underlying writing development. Such an approach enables more 
effective planning of corrective measures. The study’s findings provide a scientific foundation for developing evidence-based methods 
for diagnosing and correcting writing disorders, support the advancement of speech therapy practice, and enhance the effectiveness 
of educational and corrective work within inclusive education.
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Вступ. Сучасна освіта в Україні, зорієнтована на 
принципи Нової української школи та інклюзивного 
навчання, висуває підвищені вимоги до формування 
в учнів базових академічних компетентностей, серед 
яких одне з провідних місць посідає уміння писати. 
Саме письмо становить фундамент навчальної діяль-
ності молодших школярів, визначає успішність опану-
вання навчальними предметами, впливає на розвиток 
мовлення, мислення та пізнавальних процесів. Вод-
ночас у значної кількості дітей молодшого шкільного 
віку фіксуються різні форми мовленнєвих труднощів, 

що істотно ускладнюють становлення навичок письма 
та потребують спеціальної логокорекційної підтримки.

Порушення письма у дітей молодшого шкільного 
віку з мовленнєвими труднощами мають поліфакторну 
природу й пов’язані з недорозвиненням нейропсихо-
логічних і нейролінгвістичних механізмів, які забезпе-
чують окремі структурні компоненти процесу письма. 
Їхня недостатність зумовлює формування специфіч-
них механізмів виникнення дисграфій. Попри значну 
кількість праць у галузі логопедії, нейропсихології 
та спеціальної педагогіки, питання механізмів виник-
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нення порушень письма у молодших школярів з мов-
леннєвими труднощами залишаються недостатньо сис-
тематизованими. У працях вітчизняних і закордонних 
науковців (Е. Данілавічютє, Л. Трофименко, В.  Ільяна 
та ін. [1], Г.  Якимчук [2, 3], G. Aiswarya & J.  Ponniah 
[4], D. Döhla, K. Willmes & S. Heim [5], L. Germán Flores 
[6] та ін.) найчастіше розглядають дисграфію мульти-
факторно – як результат взаємодії нейрональних, ког-
нітивних і графемно-орфографічних механізмів. Такі 
науковці як Н. Бабич & К. Тичина [7], В. Годлевська [8], 
В. Ільяна & Т. Хомик [9], Л. Тенцер [10], В. Шевченко 
[11] та ін. спеціалізуються на конкретних типах дисгра-
фії (оптична, акустична, аграматична тощо) і описують 
як внутрішні репрезентації, так і конкретні письмові 
прояви. Сукупність праць цих авторів формує цілісну 
наукову базу щодо механізмів виникнення дисграфій 
та визначає теоретичні засади ефективної діагностики 
й логокорекційної роботи.

Актуальність проблеми зумовлена необхідністю 
уточнення патогенетичних чинників порушень писем-
ного мовлення для підвищення ефективності логокорек-
ційної роботи та розроблення науково обґрунтованих 
методичних рекомендацій для педагогів і вчителів-ло-
гопедів системи інклюзивної освіти.

У цьому контексті стаття спрямована на теоре-
тичне обґрунтування механізмів виникнення порушень 
письма у дітей молодшого шкільного віку з мовленнє-
вими труднощами. Отримані результати сприятимуть 
поглибленню наукового розуміння природи дисграфій, 
удосконаленню логопедичної діагностики та розро-
бленню цільових стратегій логопедичного втручання, 
адаптованих до потреб різних категорій учнів.

Матеріали та методи. Стаття підготовлена на 
основі глибокого аналізу наукових досліджень і фахо-
вих публікацій з обраної теми, узагальнення та синтезу 
теоретичних даних з метою формулювання виснов-
ків і створення науково-теоретичного підґрунтя для 
вивчення механізмів виникнення порушень письма 
у дітей молодшого шкільного віку з мовленнєвими 
труднощами.

Результати дослідження. Дисграфія рідко існує 
ізольовано та найчастіше пов’язана з порушенням 
інтеграції між різними сенсорними й моторними сис-
темами мозку, що забезпечують перетворення звукової 
інформації на графічну. Результати дослідження Lucía 
Germán Flores [6] доводять, що порушення письма 
ґрунтуються на складних нейробіологічних механізмах. 
Тому дисграфія виникає унаслідок дисфункції окремих 
зон кори головного мозку, відповідальних за обробку 
мовленнєвої інформації та міжмодальну інтеграцію. Це 

означає, що дисфункція певних мозкових зон по-різ-
ному впливає на становлення тих чи інших механізмів 
письма, створюючи специфічні умови для появи окре-
мих форм дисграфії. З огляду на це подальший аналіз 
зосереджено на характеристиці механізмів виникнення 
кожного різновиду дисграфії, зокрема акустичної, арти-
куляторно-акустичної, аграматичної, оптичної та дис-
графії, що пов’язана з порушенням мовного аналізу 
й синтезу.

Акустична дисграфія виникає внаслідок недорозви-
нення або порушення фонематичного слуху, тобто здат-
ності сприймати, розрізняти та диференціювати звуки 
мовлення за їх акустичними ознаками. Схематична 
модель механізмів виникнення акустичної дисграфії 
подана на рис. 1.

Опишемо їх детальніше. Основним патогенетичним 
механізмом виступає недостатність процесів фонем-
ного аналізу й синтезу, що призводить до неправильної 
звуко-буквеної відповідності під час письма. За таких 
умов дитина недостатньо чітко розрізняє близькі за зву-
чанням фонеми та не може послідовно виділити й утри-
мати у пам’яті всі звуки слова, що зумовлює пропуски, 
заміни та перестановки букв. Недостатність фонема-
тичного синтезу ускладнює поєднання звуків у цілісну 
мовну одиницю, через що графічне відтворення слова 
набуває спотвореного характеру. При цьому артику-
ляційний аспект зазвичай залишається збереженим: 
дитина правильно вимовляє звуки, але плутає їх на 
слух. Нейропсихологічною основою акустичної дисгра-
фії є функціональна недостатність слухомовленнєвих 
зон кори головного мозку, передусім задньої частини 
верхньої скроневої звивини домінантної півкулі, що 
забезпечує фонематичне сприймання та операції ана-
лізу й синтезу. Отже, акустична дисграфія є специфіч-
ним порушенням письма, зумовлене недорозвиненням 
фонематичного слуху і фонематичних процесів, при 
збереженій звуковимові, що проявляється у замінах, 
пропусках і спотвореннях букв, які позначають акус-
тично подібні звуки.

На відміну від акустичної форми, інший різновид 
дисграфії має складніший та багаторівневий механізм. 
Артикуляторно-акустична дисграфія виникає внаслідок 
складного ланцюга порушень, які охоплюють сенсо-
моторний, акустичний та мовно-когнітивний рівні мов-
леннєвої діяльності (рис. 2).

Опишемо їх детальніше. На сенсомоторному рівні 
першопричиною є несформованість артикуляторних 
навичок: дитина не здатна точно відтворювати мовні 
звуки через недостатню координацію роботи артикуля-
ційних органів (язика, губ, щелеп). Нечіткість артикуля-
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Рис. 2. Схематична модель механізмів виникнення артикуляторно-акустичної дисграфії

Рис. 3. Схематична модель механізмів виникнення дисграфії на ґрунті порушень  
мовного аналізу та синтезу
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ції зумовлює формування неточного звукового аналізу, 
оскільки мозок отримує і закріплює хибні акустичні 
образи фонем. На акустичному рівні труднощі пов’я-
зані з несформованістю фонематичного сприймання: 
дитина не розрізняє схожі за звучанням звуки, що при-
зводить до формування неправильного акустичного 
образу слова. Саме цей викривлений фонематичний 
образ надалі використовується під час письма. На мов-
но-когнітивному рівні спостерігається несформова-
ність навичок фонематичного аналізу: дитині складно 
виділяти окремі звуки у слові, що ускладнює перехід 
від звукової форми слова до відповідного графічного 
знака. Недостатній розвиток зв’язку «звук – буква» при-
зводить до типових помилок письма, таких як заміни, 
пропуски або перестановки букв, що відповідають 
неточно відтвореним звукам. Унаслідок цих порушень 
письмо набуває фонетичної неточності, попри можливе 
знання орфографічних правил. Формуються система-
тичні помилки у відповідності між звуками та буквами, 
а також можуть виникати труднощі під час написання 
розгорнутих письмових текстів, оскільки процес тран-
сформації звукового образу у графічний не є автома-
тизованим. Отже, артикуляторно-акустична дисграфія 
є наслідком несформованості артикуляторних і акустич-
них навичок, що порушують точність фонематичного 
аналізу та трансформацію звуків у письмову форму.

Далі варто розглянути дисграфію на ґрунті пору-
шень мовного аналізу та синтезу, адже її механізм має 
подібну природу й також зумовлений недостатністю 
мовленнєвих операцій. Механізм виникнення дисграфії 
на ґрунті порушень мовного аналізу та синтезу пов’яза-
ний із загальною несформованістю різних рівнів мов-
леннєвої обробки (рис. 3). 
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проявляється несформованість зв’язку «звук–буква»: 
дитина не здатна перетворити фонему на відповідний 
графічний знак або правильно об’єднати послідовність 
букв у слово. Нездатність якісно синтезувати звуки при-
зводить до пропусків, перестановок або замін букв під 
час письма. На семантичному та морфологічному рівні 
через несформованість мовного аналізу ускладнюється 
виділення морфем та семантичних одиниць, унаслідок 
чого з’являються помилки у написанні закінчень, пре-
фіксів і суфіксів. Недостатня інтеграція фонематичного 
й морфологічного аналізу провокує граматичні неточ-
ності у письмі. У результаті письмо стає фонетично 
та морфологічно неточним, спостерігаються систе-
матичні пропуски, перестановки, заміни букв і мор-
фем. Також виникають труднощі у створенні зв’язного 
письмового висловлювання, оскільки процес фоне-
матичного аналізу та синтезу не є автоматизованим. 
Отже, дисграфія на ґрунті порушень мовного аналізу 
та синтезу формується через несформованість фоне-
матичного, графемного та морфологічного аналізу, що 
перешкоджає коректній трансформації мовних одиниць 
у письмову форму.

Подальший виклад потребує звернення до аграма-
тичної дисграфії, механізми якої відображають глибші 
порушення засвоєння граматичної системи та її реалі-
зації у письмі. Аграматична дисграфія виникає внаслі-
док комплексного порушення на кількох рівнях мовної 
обробки. Схематична модель механізмів виникнення 
аграматичної дисграфії подана на рис. 4.

Опишемо їх детальніше. На нейролінгвістичному 
рівні відбувається порушення активації граматич-
них структур у мозку: нейронні мережі, відповідальні 
за морфологічний та синтаксичний план мовлення, 
не забезпечують повну або точну передачу правил 
узгодження, відмінювання та порядку слів, що призво-
дить до того, що при письмі граматична інформація 
не формується або формується спотворено. На мов-
но-когнітивному рівні спостерігається дефіцит грама-
тичного аналізу і синтезу: усвідомлення ролі службо-
вих слів та граматичних закінчень слабке або відсутнє, 
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Рис. 4. Схематична модель механізмів виникнення аграматичної дисграфії

Рис. 5. Схематична модель механізмів виникнення оптичної дисграфії
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дитина або пацієнт не може правильно побудувати 
речення за синтаксичними правилами, відбувається 
спрощення речень, пропуски службових слів та пору-
шення узгодження між підметом і присудком. На гра-
фемно-орфографічному рівні порушення проявляються 
у письмі у вигляді пропусків або замін службових слів, 
невірного відмінювання і узгодження іменників, при-
кметників та дієслів, порушення порядку слів у реченні 
та скорочення граматичних форм. У результаті на функ-
ціональному рівні спостерігається недостатня зрозумі-
лість письмового тексту і порушення логіки викладу 
думки: навіть при правильній орфографії граматична 
структура речень порушена, що робить текст уривчас-
тим і стисло-скороченим. Таким чином, аграматична 
дисграфія – це порушення письма, механізм якого 
полягає у несформованості граматичних узагальнень 
і синтаксичних структур мовлення, що призводить до 
граматично неправильного оформлення письмового 
висловлювання при збереженому лексичному запасі 
та фонематичних процесах.

Подальший виклад логічно доповнює розгляд 
оптичної дисграфії, яка має інший механізм виникнення 
та ґрунтується на недостатності зорово-перцептивних 
і зорово-моторних функцій внаслідок порушень сприй-
няття і обробки графічного образу літери та слова. Схе-
матична модель механізмів виникнення оптичної дис-
графії подана на рис. 5.

Опишемо їх детальніше. На нейролінгвістичному 
рівні спостерігається дефіцит активації зорових ней-
ронних мереж, відповідальних за розпізнавання гра-
фем і їх відмінності. Через це мозок не здатний точно 
ідентифікувати форми букв і зв’язки між ними, що 
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візуальний образ букви з фонетичною одиницею, від-
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буваються заміни або сплутування схожих за формою 
літер, а також порушення послідовності букв у слові. 
На рівні письмового відтворення (графемно-орфогра-
фічному) ці порушення проявляються як заміни схожих 
літер (наприклад, «н» ↔ «и», «д» ↔ «т»), пропуски або 
перестановки букв у слові, а також викривлення графіч-
ної форми літери. На функціональному рівні оптична 
дисграфія призводить до труднощів на письмі: тексти 
стають нечіткими, спотвореними та важкими для розу-
міння, навіть якщо фонетичне і граматичне сприйняття 
залишаються відносно збереженими. У результаті пись-
мове мовлення втрачає точність і зрозумілість через 
зорові порушення обробки графем.

З огляду на ефективність традиційних корекцій-
них підходів, які часто фокусуються лише на усу-
ненні симптомів, актуальність висвітлення нейропси-
хологічних і нейролінгвістичних чинників дисграфії 
полягає у необхідності глибинного розуміння пер-
винних церебральних механізмів порушень письма 
для створення патогенетично обґрунтованих, а отже, 
більш успішних програм логокорекції. Крім того, 
дослідження зазначених чинників відповідає світо-
вій тенденції міждисциплінарної інтеграції знань. 
Вивчення порушень письма на перетині когнітивної 
нейронауки та лінгвістики є ключовим для ідентифі-
кації специфічних дефіцитів (зокрема, гнозису, прак-
сису та фонологічної обробки), які формують базові 
передумови для розробки максимально точного діа-
гностичного інструментарію.

До нейропсихологічних чинників виникнення дис-
графій відносять дисфункції вищих психічних функцій, 
необхідних для графічної діяльності:

1.	 Порушення праксису: дефіцит мануального прак-
сису, координації рухів руки, а також недостатність пла-
нування рухів і праксичних навичок.

2.	 Дефіцит зорового гнозису: порушення зоро-
во-просторової та зорово-моторної інтеграції.
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3.	 Порушення обробки та пам’яті: несформованість 
фонологічної обробки інформації та дефіцит різних 
видів пам’яті. 

До нейролінгвістичних чинників виникнення дис-
графій, пов’язаних із системною організацією мовлен-
нєвої діяльності, відносять:

1.	 Порушення кодування та аналізу: дефіцит фоне-
тико-фонематичного кодування та недостатність мор-
фологічного й синтаксичного аналізу.

2.	 Семантика та інтеграція: спотворене семантичне 
представлення слова та дезінтеграція аудіо- та візуаль-
ної інформації.

3.	 Автоматизація: несформованість автоматизації 
мовленнєво-графічних навичок.

Отже, ключовим у патогенезі дисграфії є дефіцит 
нейропсихологічної основи письма, що виявляється 
у стійких порушеннях гностичних і праксичних функ-
цій. Водночас, механізми порушень письма тісно коре-

люють із первинними нейролінгвістичними трудно-
щами, а саме: фонологічним дефіцитом, труднощами 
морфологічного й синтаксичного аналізу тощо.

Висновки. Аналіз науково-теоретичного підґрунтя 
дослідження механізмів дисграфії у дітей молодшого 
шкільного віку з мовленнєвими труднощами дає під-
стави стверджувати, що порушення письма мають 
системний та полікаузальний характер. Для забезпе-
чення стійких позитивних результатів у подоланні 
порушень письма критично необхідним є перехід до 
міждисциплінарного етіопатогенетичного підходу. Це 
передбачає впровадження комплексних логокорек-
ційних програм, які ґрунтуються на інтегративному 
врахуванні нейропсихологічних і нейролінгвістичних 
чинників. Логокорекційна робота має бути спрямована 
не лише на усунення вторинних графічних помилок, 
але й на стимуляцію глибинної нейрофункціональної 
основи писемного мовлення.
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